
クリスマス・ホームステイ 英語レッスン+カルチャー体験　
参考スケジュール

12/22
（日）

午後～夕方: 先生宅到着後、自己紹介とファミリーの紹介
先生と英語レッスンやアクティビティについてスケジュールを相
談
ファミリーと夕食を共にし団欒を楽しむ
空港から先生宅へは専用車による送迎を利用。または最寄り駅まで
公共交通機関を利用し先生がお迎えします。

12/23
（月）

午前: 09.00-12.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: 先生と一緒にクリスマス前のショッピングに出かけたり、周
辺の散策に出かけてカントリーサイドの自然に触れる
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと楽しく団欒
今日のレッスンの復習

12/24
(火)

クリスマス・イブ
午前: 09.00-11.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: 先生やホストファミリーとクリスマスの準備のお手伝い
夕方～夜: 夕食後はローカルの教会でクリスマスキャロルサービス
に参加

12/25
（水）

クリスマス・デー
先生やホストファミリーと一緒にクリスマスを共に祝い楽しむ
各家庭によりクリスマスの過ごし方は異なりますが、一般的にイギ
リス人家庭では、午前中にクリスマスランチの準備をし、プレゼン
トを交換します。クリスマスランチの後は、3 時からテレビ放映され
る女王陛下のクリスマススピーチを見て、その後はファミリーでゲ
ームをしたり、クリスマスにちなんだ映画やクラッシックなテレビ
ドラマを鑑賞したりして過ごします。

12/26
（木）

ボクシング・デー
午前: 先生と一緒に希望のアクティビティを楽しむ
お昼: ホームチューターと昼食
午後: 15.00-17.00 英語レッスン
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと楽しく団欒
今日のレッスンの復習

12/27
（金）

午前: 09.00-12.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: フリータイム クリスマスセールでショッピング
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと楽しく団欒
今日のレッスンの復習

12/28
（土）

午前～お昼: 朝食後、出発の準備
ホストファミリーとお別れし、帰国の途へ
先生宅から空港へは専用車による送迎を利用、あるいは最寄り駅ま
で先生がお送りし公共交通機関で移動

クリスマス・ニューイヤーホームステイ 英語レッスン+カルチャー体験
　参考スケジュール

12/22
（日）

~
12/27
（金）

クリスマス・ホームステイ参照

12/28
（土）

午前:  先生やホストファミリーと周辺の散策に出かけ、カントリー
サイドの自然に触れる
お昼: ホームチューターと昼食
午後: フリータイム クリスマスセールに出かけてショッピング
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと楽しく団欒

12/29
（日）

午前: フリータイム
お昼: ホームチューターと昼食
午後: フリータイム 近くの町へ出かけたり、周辺の観光を楽しむ
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと楽しく団欒

12/30
（月）

午前: 09.00-12.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: 先生やホストファミリーと希望の
アクティビティを楽しむ
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと
楽しく団欒、今日のレッスンの復習

12/31
（火）

ニュー・イヤーズ・イブ
午前: 09.00-11.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: フリータイム 新年を迎える町の散策とショッピング
夕方～夜: 夕食後、ホストファミリーと共にカウントダウンで新年
を祝う

1/1
（水）

ニュー・イヤーズ・デイ(祝日)
終日フリータイム

1/2
（木）

午前: 09.00-12.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: 先生やホストファミリーと希望のアクティビティを楽しむ
夕方～夜: 夕食後は今日のレッスンの復習

1/3
（金）

午前: 09.00-11.00 英語レッスン
お昼: ホームチューターと昼食
午後: 先生やホストファミリーと周辺の散策に出かけ、カントリー
サイドの自然に触れる
夕方～夜: 夕食後はホストファミリーと楽しく団欒

1/4
（土）

午前～お昼: 朝食後、出発の準備
ホストファミリーとお別れし、帰国の途へ
先生宅から空港へは専用車による送迎を利用、あるいは最寄り駅ま
で先生がお送りし公共交通機関で移動

※上記のタイムテーブルは一例で、実際には滞在ロケーションやファミリーによりご要望に応じて先生が個別に作成するため異なります。

クリスマス・ニューイヤーホームステイ サンプル・スケジュール


